Modul-Lehrgang Heileurythmie am Goetheanum
fir Arzte, Medizinstudierende, Therapeuten und Giste

Anderungen vorbehalten!

Moduldaten / Epocheninhalte
2023 - 2025

Jeweils Freitag ab 18:00 bis Sonntag um 12:15

Erkenntnisarbeit und Heileurythmie-Praxis zu den
Vortragen aus ,,Geisteswissenschaftliche Gesichts-
punkte zur Therapie” GA 313
und ,Heileurythmie” GA 315

1. Modul: Fr. 16.06. — So. 18.06.2023
mit Dr. Matthias Girke

und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

Erarbeiten des 1. + 2. Vortrages GA 313
und des 1. Vortrages GA 315

2. Modul: Fr. 18.08. - So. 20.08.2023
mit Dr. Insa Sikken

und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

GA 313: 3.Vortrag / Therapeutischer Schulungsweg
GA 315: 2. Vortrag / Wiederholen und Vertiefen
des Bisherigen

3. Modul: Fr. 20.10. — So. 22.10.2023
mit Dr. Marion Debus

und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

GA 313: 4.Vortrag und

Heileurythmie: Kapitel 18 / GA 27

GA 315: 3. und 4. Vortrag / Wiederholen und
Vertiefen des Bisherigen

4. Modul: Fr.01.12. - So. 03.12.2023
mit Dr. Matthias Girke

und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

GA 313: 5.Vortrag / Therapeutischer Schulungsweg
GA 315: 3. und 4.Vortrag / Wiederholen und
Vertiefen des Bisherigen

5. Modul: Fr. 26.01. — So. 28.01.2024
mit Dr. Insa Sikken

und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

GA 313: 6.Vortrag / Therapeutischer Schulungsweg
GA 315: 5.Vortrag / Wiederholen und Vertiefen
des Bisherigen

6. Modul: Fr. 01.03. — So. 03.03.2024
mit Dr. Matthias Girke

und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

GA 313: 7.Vortrag / Therapeutischer Schulungsweg
GA 315: 6.Vortrag / Wiederholen und Vertiefen
des 5. Vortrag

7. Modul: Fr. 19.04. — So. 21.04.2024
mit Dr. Marion Debus

und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

GA 313: 8.Vortrag / “Die Warmemeditation” / etc.
GA 315: Stuttgart 28. 10. 1922/ Wiederholen und
Vertiefen vom 1.- 4. Vortrag

8. Modul: Fr. 14.06. — So. 16.06.2024
mit Dr. Insa Sikken

und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

GA 313: 9.Vortrag / Heileurythmie: Wiederholen
und Vertiefen vom 1. — 4. Vortrag / Heileurythmie
im Zusammenhang mit spezifischen
Krankheitsbildern (z.B. Asthma und Schilddriisen-
Erkrankungen)




9. Modul: Fr. 23.08. — So. 25.08.2024

mit Dr. NN N. Roser ?? angefragt MD ftrtasa-Sikken
NICHT méalict h M- Girke_picht(! - I
Marion Del el Salic)

und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

GA 313: Alle Vortrage / Heileurythmie im
Zusammenhang mit spezifischen Krankheitsbildern
und Krankheitsgeschichten (z.B. Allergien,
Rheuma)

10. Modul: Fr. 25.10. — So. 27.10.2024
mit Dr. Insa Sikken

und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

GA 221, 11.02.1923 ,,Der unsichtbare Mensch”
Meditation und therapeutischer Schulungsweg
Heileurythmie im Zusammenhang mit spezifischen
Krankheitsbildern und Krankheitsgeschichten (z.B.
Erkrankungen vom Bewegungsapparat; Riicken,
Gelenke, ...) Eurythmie und der Goetheanumbau

11. Modul: Fr. 06.12. — So. 08.12.2024
mit Dr. Insa Sikken

und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

Meditation und therapeutischer Schulungsweg
Heileurythmie im Zusammenhang mit spezifischen
Krankheitsbildern und Krankheitsgeschichten (z.B.
Herz-Kreislauf- und Blutdruck-Erkrankungen)
Eurythmie und der Goetheanumbau

12. Modul Abschlusskurs / Zertifizierung:
Nach gemeinsamer Absprache
Fr.21.02./10:00 — So. 23.02.2025 / 12:30
mit Dr. NN ----?? fr Insa Sikken moglich
und Annette & Kaspar Zett

im Studentenheim im Goetheanum-Park

Alle Vortrage GA 313 und alle Ubungen aus GA 315
wiederholen und vertiefen.

Heileurythmie im Zusammenhang mit spezifischen
Krankheitsbildern und Krankheitsgeschichten (z.B.
Erkrankungen vom Atmungssystem, Karzinom ...)
Eurythmie und der Goetheanumbau

» Der darauffolgende Durchgang mit Beginn beim 1. Vortrag / Modul 1 findet voraussichtlich ab Som-

mer 2025 statt.

Vorbereitung:

e fir das 1. Modul: Kapitel XVIII aus , Grundlegendes zur Erweiterung der Heilkunst” von Rudolf Steiner

und Ita Wegman, GA 27.
e Lesen der jeweils zu bearbeitenden Vortrage.

e Erarbeitung der beiden Kapitel ,Bedingungen zur Geheimschulung” aus ,,Wie erlangt man Erkenntnisse

der hoheren Welten”, GA 10.

Dieser Modul-Lehrgang erfiillt die Anerkennungskriterien der , Vereinigung anthroposophisch orientierter
Arzte in der Schweiz” / VAOAS und der Schweizerischen Arzte-Vereinigung / FMH sowie der Gesellschaft
Anthroposophisch Arzte Deutschland / GAAD und wird pro Modul mit den entsprechenden Stun-

den/Creditpoinst bestatigt.

Leitung: Kaspar Zett

Dozenten; Medizin, Heileurythmische Menschenkunde: Dr. Marion Debus, Dr. Insa Sikken, Dr. Matthias

Girke, Heileurythmie: Annette Zett, Kaspar Zett

Ort: Goetheanum, Dornach

Weitere Informationen sind auf unserer Homepage:
www.heileurythmie-ausbildung.ch/ausbildung-modular/

Auskunft und Anmeldung:

Kaspar & Annette Zett, Grundackerstr. 23a, CH - 4143 Dornach

Tel.:  ++41(0)79 570 00 48 oder ++41 (0)76 478 30 90

Mail: info@heileurythmie-ausbildung.ch




